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Режим работы  

объединений дополнительного образования 

МБОУ СОШ №29 

на 2023-2024 учебный год 

 

Режим  работы объединений дополнительного образования на 2023-2024 учебный год 

составлен согласно нормативным документам: 

- Законом Российской Федерации  «Об образовании в Российской Федерации» от  29 декабря 

2012 г. №273-ФЗ, Приказа Министерства Просвещения от от 27 июля 2022 г. N 629 «ОБ 

УТВЕРЖДЕНИИ ПОРЯДКА ОРГАНИЗАЦИИ И ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНЫМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ»; 

Законом ХМАО - Югры «Об образовании в Ханты-Мансийском автономном округе - Югре» от 

1 июля 2013 г. №68-оз;  Письма Роспотребнадзора от 8 мая 2020 года №02/8900-2020-24 «О 

направлении рекомендаций по организации работы в образовательных организациях(месте с 

«Рекомендациями по организации работы образовательных организаций в условиях сохранения 

рисков распространения COVID-19», Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 

«САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ К ОРГАНИЗАЦИЯМ 

ВОСПИТАНИЯ И ОБУЧЕНИЯ, ОТДЫХА И ОЗДОРОВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ»; 

СанПиН 1.2.3685-21,УТВЕРЖДЕНЫ постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28; Методические рекомендации по 

обеспечению санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (МР 2.4.0242-21), утверждены Главным 

государственным санитарным врачем РФ А.Ю.Поповой 17.05.2021 года; Приказом №Ш29-13-

459/3 от «30» августа 2023 года «Об утверждении календарного учебного графика МБОУ 

СОШ №29 на 2023-2024 учебный год»; Уставом МБОУ СОШ №29. 

Продолжительность занятия дополнительного образования в 1-ом классе в первом  

 полугодии составляет  35 минут, во втором полугодии -40 минут. Наполняемость групп 

дополнительного образования устанавливается от 12 до 25 человек. Режим работы 

дополнительного образования составлен в соответствии с учебным планом дополнительного 

образования образовательного учреждения на 2023 – 2024 учебный год, учебными 

дополнительными общеобразовательными  программами по объединениям дополнительного 

образования, (в соответствии с лицензией). Учитываются сведения о сменности занятий 

учащихся. При формировании режима работы дополнительного образования  на 2023 – 

2024учебный год учитываются данные о дневном и недельном циклах изменения 

работоспособности учащихся. 

В МБОУ СОШ №29 учащиеся объединений дополнительного образования занимается в две 

смены. В первую смену занимаются: 1а,б,в,г,д,е,ж,4а,б,в,г,д,е,ж,з,5а,б,в,г,д,е,ж,з,и, 

9а,б,в,г,д,10а,б,в,11а,б,в  классы. Во вторую смену: 

2,а,б,в,г,д,е,3а,б,в,г,д,е,ж,з,6а,б,в,г,д,е,ж,7а,б,в,г,д,е,ж,8а,б,в,г,д,е,ж. Таким образом, режим 

работы  дополнительного образования составлен для учащихся первой и второй смены. В 

объединениях дополнительного образования  первых классов применяется  «ступенчатый» 

режим обучения с постепенным наращиванием учебной нагрузки в первом полугодии : 
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- в сентябре – декабре  занятия  по 35 минут каждое. Во втором полугодии: 

в январе-мае занятия по 40 минут каждое.  

Со  второго  класса все занятия не превышают 40 минут в течение учебного года. 

Между занятиями основного и дополнительного образования предусмотрен перерыв, который 

составляет не менее 40 минут. 

В режиме работы объединений дополнительного образования предусмотрен перерыв между 

занятиями, который составляет не менее 10 минут. 

Режим занятий объединений дополнительного образования  утверждается директором школы. 

Режим работы объединений дополнительного образования в каникулярные дни 

устанавливается отдельно и утверждается директором ОУ. 

 

 


