
3.Организационный раздел основного общего образования 
3.1.Учебный план программы основного общего образования 

 

Общие положения 

3.1. Учебный план 5-7 классов основного общего образования МБОУ СОШ №29 – нормативный 

документ, являющийся составной частью основной образовательной программы основного общего 

образования, определяющий перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся для достижения 

планируемых образовательных результатов. 

 

3.2. Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №29, реализующего основные общеобразовательные программы 

основного общего образования, сформирован в соответствии с требованиями, изложенными в 

следующих документах: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с 

изменениями (далее – ФЗ-273). 

 

- Федеральный Закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный Закон «Об 

образовании в Российской Федерации и статью 1 Федерального Закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации». 

 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 №993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования». 

- Письмо Министерства просвещения РФ от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О направлении методических 

рекомендаций». 

 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов среды обитания». 

 

 

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №29; 

-  Основная образовательная программа основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №29. 

 

3.3. Учебный план для 5-7 классов является частью основной общеобразовательной программы 

основного общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №29. 

 

3.4. Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 1.2.3685-21. 



3.5. Образовательный процесс в 5-7 классах организован в условиях шестидневной учебной 

недели, регламентирован Календарным учебным графиком на 2023/2024 учебный год, утверждённым 

приказом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №29. 

 

3.6. Учебный год начинается 01.09.2023. 

 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года в 5 – 6-х классах – 34 недели. Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - 8 недель. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 классах – 

32, 33 часа соответственно. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленной СанПиН1.2.3685-21. Нагрузка равномерно распределяется в течение недели.  

 

3.7. В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №29 осуществляется 

деление классов на две группы при проведении учебных занятий по «Иностранному языку», 

«Технологии», «Физической культуре (плавание)» при наполняемости 5-8 классов 25 и более 

человек. 

 

  3.8. Для использования при реализации образовательной программы выбраны: 

 учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ основного общего (Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников"). 

 

  3.9. Освоение образовательной программы основного общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся.  

Промежуточная аттестация учащихся – это совокупность мероприятий, позволяющих установить 

соответствие индивидуальных образовательных достижений обучающихся, планируемым 

результатам освоения основной образовательной программы основного общего на момент окончания 

учебного года.  

Порядок проведения промежуточной аттестации регламентировано Положением «О текущем 

контроле успеваемости и промежуточной аттестации учащихся», утвержденным приказом от 

25.08.2014 №255 (с изменениями). 

Промежуточная аттестация подразделяется на аттестацию с учетом результатов 

аттестационного испытания в виде административного контроля в той или иной форме.  

Формы и сроки промежуточной аттестации определяются педагогическим советом, 

утверждаются директором и отражаются в основной образовательной программе, в учебном плане, 

календарном учебном графике школы на текущий учебный год. 

Промежуточная аттестация, фиксирующая достижение планируемых результатов на уровне не 

ниже базового, является основанием для перевода в следующий класс.  

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательного процесса в 

соответствии календарным учебным графиком.  



Отметки за учебный год по учебным предметам выставляются на основе результатов 

четвертных (полугодовых) и отметки за промежуточную аттестацию и представляет собой их среднее 

арифметическое и выставляется целым числом в соответствии с правилами математического 

округления.  

 

  3.10. Обучающиеся, не освоившие образовательные программы учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким учебным 

предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные периоды, по согласованию 

с родителями (законными представителями) графика дополнительных занятий и графика ликвидации 

академической задолженности. 

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким учебным 

предметам, по усмотрению родителей (законных представителей): 

- оставляются на повторное обучение; 

- переводятся на обучение по адаптированной образовательной программе (учитываются 

рекомендации ПМПК). 

- переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу основного общего 

образования, не допускаются к итоговой аттестации и к обучению на следующем уровне общего 

образования. 

 

3.11. Реализация учебного плана муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №29 в 2023-2024 году полностью обеспечена кадровыми 

ресурсами, программно-методическими комплектами в соответствии с уровнями обучения и 

субсидией на выполнение государственного задания.  

 

Учебный план МБОУ СОШ № 29 фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение.  

 Учебный план для 5-9 классов состоит из двух частей: обязательной части, которая определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей и части, формируемой участниками 

образовательного процесса для обеспечения реализации индивидуальных потребностей и 

способностей обучающихся.  

 

Обязательная часть учебного плана. 

  Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами: «Русский язык» 

и «Литература».  

 Предметная область «Иностранный язык». Английский язык изучается в 5 – 7 классах в 

объеме 3 часов в неделю.  

 Предметная  область «Математика и информатика» представлена предметами 

«Математика», «Алгебра»,  «Геометрия» и «Информатика». 

 Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История», «Обществознание», «География». Предмет «История» включает в себя учебные курсы 

«Всеобщая история» и «История России». 

 В предметную область «Естественно-научные предметы» входят предметы «Биология». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» представлена 

предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

Предметная область «Искусство» реализуется через предметы «Музыка», «Изобразительное 

искусство».  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология».  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебными предметами: «Физическая культура», «Основы безопасности 



жизнедеятельности».   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей). На основании анкетирования родителей (законных представителей), 

протоколов родительских собраний, с учетом мнения учащихся часы данной части учебного плана 

распределены следующим образом:  

5 класс: 

- Математика - 34 часа в год, с целью увеличения часов на практическую отработку изучаемого 

курса. 

- Курсы «Читательская грамотность», «Математическая грамотность» и «Естественно-научная 

грамотность» по выбору учащихся, с целью реализации образовательных потребностей 

обучающихся – по 34 часа в год.  

6 класс: 

- Информатика – 34 часа в год, с целью осуществления преемственности с начальным общим 

образованием. 

- Математика - 34 часа в год, с целью увеличения часов на практическую отработку изучаемого 

курса. 

- Биология - 34 часа в год, с целью увеличения часов на изучение предмета «Биология» 

7 класс: 

- Алгебра - 34 часа в год; 

- Биология – 34 часа в год, с целью включения в изучаемый предмет вопросов экологии; 

- Курсы по выбору учащихся, с целью реализации образовательных потребностей обучающихся, 

«Математическая грамотность», «Естественно-научная грамотность» в объёме на курс по 35 часов 

в год. 

  Особенности изучения предметов. 

Технология. Изучение учебного предмета «Технология» в V-VI классах построено по модульному 

принципу с учетом возможностей образовательной организации. Обязательный минимум 

содержания образовательных программ учебного предмета «Технология» изучается в рамках 

следующих направлений: «Индустриальные технологии» («Технология. Технический труд»), 

«Технология ведения дома» («Технология. Обслуживающий труд»). При изучении предмета 

«Технология» значительная роль отводится проектной деятельности, решению творческих задач, 

моделированию и конструированию. 

4. Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса на должен 

превышать продолжительность выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6 класса. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания 

учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план  

5-7 классы 

МБОУ средней общеобразовательной школы №29 

2023-2024 учебный год 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

                  

Предметные области 

Учебные 

предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 
Формы 

промежуточной 

аттестации 

V VI VII 

в неделю в год в неделю в год в неделю в год 

Обязательная часть       
  

Русский язык и 

литература Русский язык 5 170 6 204 4 136 
Контрольное 

тестирование 

Литература 3 102 3 102 2 68 
Контрольное 

тестирование 

Иностранные языки Иностранный 

язык 
3 102 3 102 3 102 Контрольное 

тестирование 

Математика и  

информатика 
Математика 5 170 5 170     

Контрольное 

тестирование 

Алгебра         3 102 
Контрольное 

тестирование 

Геометрия          2 68 
Контрольное 

тестирование 

Вероятность и 

статистика 
        1 34 

  

Информатика         1 34 
Контрольное 

тестирование 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 68 2 68 2 68 
Контрольное 

тестирование 

Обществознание     1 34 1 34 
Контрольное 

тестирование 

География 1 34 1 34 2 68 
Контрольное 

тестирование 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 1 34 1 34 1 34 

Контрольное 

тестирование 

Физика         2 68   

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 34 1 34     

Контрольное 

тестирование 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 34 1 34 1 34 

Творческая работа 

Музыка 1 34 1 34 1 34 
Творческая работа 

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 Творческая работа 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
3 102 3 102 3 102 

Контрольные 

нормативы 

Итого:   28 952 30 1020 31 1054 
  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 4 136 3 102 4 136 
  

Информатика     1 34     
Контрольное 

тестирование 



Биология     1 34 1 34 
Контрольное 

тестирование 

Курсы по выбору учащихся: 

"Читательская грамотность", 

«Математическая грамотность», 

«Естественно-научная грамотность»,                          

4 136 1 34 3 102 

Зачет 

Предельно допустимая аудиторная   

учебная нагрузка при 6-дневной    учебной 

неделе  (требования СанПиН) 
32 1088 33 1122 35 1190 

  

 

 

 


