
 

План внеурочной деятельности в 6-9-х классах на 

2022– 2023 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

 

VI VII VIII IX 

 

Спортивно-

оздоровительное 

Проект 

«Спортивный 

клуб» им. 

Ю.Солдатова 

1 час в 

месяц 

1 час в 

месяц 

1 час в 

месяц 

1 час в 

месяц 

Духовно-

нравственное 

Библиотечные 

уроки 

1 час в 

месяц 

1 час в 

месяц 

1 час в 

месяц 

1 час в 

месяц 

Курс 

«Социокультурные 

истоки» 

0,5/1 

(моб.группа) 

0,5/1 

(моб.группа) 

0,5/1 

(моб.группа) 

0,5/1 

(моб.группа) 

Федеральный 

проект «Разговоры 

о важном» 

7/1 7/1 5/1 5/1 

 
 
 
 

Обще-

интеллектуальное 

Курс 

«Функциональная 

грамотность» 

7/1 7/1 5/1 3/1 

(моб.группа) 

Сетевая программа 

«Безопасная 

дорога. Уровень 

«Я-велосипедист» 

1 час в 

неделю 

На классных 

часах 

1 час в 

неделю 

На классных 

часах 

1 час в 

неделю 

На классных 

часах 

- 

Общекультурное «Проект 

Театр+школа» 

1 час в 

месяц 

1 час в 

месяц 

1 час в 

месяц 

1 час в 

месяц 

Социальное 
 
Курс «Я-принимаю 

вызов!» 

3/1 

(моб группа) 

3/1 

(моб группа) 

3/1 

(моб.гр) 

3/1 

(моб.гр) 

Сетевая программа 

«Безопасность в 

сети.«Школа 

блогера» 

- - - 1 час в 

неделю 

На классных 

часах 

     В том числе (по 

источникам 

финансирования) 

*Деятельность 

воспитателей ГПД, 
- - - - 

Классных 

руководителей, 
1/7 1/7 1/5 1/5 

Специалистов 

служб 

сопровождения 

2/7 2/1 2/1 2/1 

**Предоставляемая 

учреждениями в 

рамках договора о 

сотрудничестве 

2/1 2/1 2/1 1/1 

*** Факультативы, 

учебные практики, 

курсы по выбору 

1/7 1/7 1/5 1/5 



 

 
 
 
 
Обще-

интеллектуальное 

Курс 

«Функциональная 

грамотность» 

7/1 7/1 5/1 3/1 

(моб.группа) 

Сетевая программа 

«Безопасная 

дорога. Уровень 

«Я-велосипедист» 

1 час в 

неделю 

На классных 

часах 

1 час в 

неделю 

На классных 

часах 

1 час в 

неделю 

На классных 

часах 

- 

Общекультурное «Проект 

Театр+школа» 

1 час в 

месяц 

1 час в 

месяц 

1 час в 

месяц 

1 час в 

месяц 

Социальное 
 
Курс «Я-принимаю 

вызов!» 

3/1 

(моб группа) 

3/1 

(моб группа) 

3/1 

(моб.гр) 

3/1 

(моб.гр) 

Сетевая программа 

«Безопасность в 

сети.«Школа 

блогера» 

- - - 1 час в 

неделю 

На классных 

часах 

     

В том числе (по 

источникам 

финансирования) 

*Деятельность 

воспитателей ГПД, 
- - - - 

Классных 

руководителей, 
1/7 1/7 1/5 1/5 

Специалистов 

служб 

сопровождения 

2/7 2/1 2/1 2/1 

**Предоставляемая 

учреждениями в 

рамках договора о 

сотрудничестве 

2/1 2/1 2/1 1/1 

*** Факультативы, 

учебные практики, 

курсы по выбору 

1/7 1/7 1/5 1/5 

 
 
 

Карта методов, средств и способов получения данных о результативности курсов и программ 

внеурочной деятельности основного общего образования 
 

№ Программа, курс Направление Клас

с ы 

Соста

в 

групп 

Место 

предъявления 

результата в 

образовательном 

процессе и/или 

характеристика 

результата 
1 Курс «Я 

принимаю 

вызов» 

Социальное 6-9 Мобильн 

ая 

группа 

коммуникативные УУД 

в дискуссионных 

формах 

образовательного 

взаимодействия 

(урочная 



 

     и внеурочная 

деятельность

) 2 Программа 

«Социокультурн

ые истоки» 

Духовно-

нравственно

е 

 
 
 

6-9 

Мобильн 

ая 

группа 

коммуникативные УУД 

в дискуссионных 

формах 

образовательного 

взаимодействия 

(урочная и внеурочная 

деятельность) 
3 Федеральный проект 

«Разговоры о 

важном» 

Духовно-

нравственно

е 

 
 

6-9 

Класс коммуникативные УУД 

в дискуссионных 

формах 

образовательного 

взаимодействия 

(урочная и внеурочная 4 Программа 

«Функциональна

я грамотность» 

Обще-

интеллектуа

л ьное 

 
 
 

6-9 

Мобильн 

ая 

группа 

предметные, мета-

предметные 

результаты 

презентации, доклады 

на школьных 

конференциях, 

олимпиадах, конкурсах 
5 Сетевая 

программа 

«Безопасная 

дорога Уровень 

«Я-велосипедист» 

Социальное  
 

6-8 

Класс Коммуникативные УУД 

6 Сетевая программа 

«Безопасность в 

сети.«Школа 

блогера» 

Социальное  
 
 

9 

Класс коммуникативные УУД 

в дискуссионных 

формах 

образовательного 

взаимодействия 

(урочная и внеурочная 

деятельность) 
 
 
 
Учет занятости учащихся во внеурочной деятельности 

В МБОУ СОШ №29 осуществляется с помощью индивидуальной карты занятости учащегося 

Таблица №1 

Индивидуальная карта занятости учащегося ______ класса 
 

(Фамилия, имя, отчество) 
во внеурочной деятельности и дополнительном образовании 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Форма 

организ

ации 

внеуроч

ной 

деятель

ности 

Количество 

часов в 

неделю 

Общий 

объем в 

часах в 

год 

Занятость в 

объединениях, центрах, 

дополнительного 

образования, кружках, 

секциях 

Название 

учреждени

я 

Объем 

недельно

й 

нагрузки 
Спортивно-оздоровительное      

Духовно-нравственное      
   

Социальное 

 

 

     

Общеинтеллектуальное      

Общекультурное      



ИТОГО:    
 
 

Классный руководитель______________________ ___________ ___________ 
 
 
 
Учет занятости всего класса : «Карта занятости класса» (табл. №2) 

карта занятости учащихся _________ класса 

во внеурочной деятельности 

Ф.И.О. 

обучающего

ся 

Направления внеурочной 

деятельности 

Общи

й 

объем 

в 

часах 

В том числе 
     Бюджет Внебюджет 

         

         

         

         

Всего:         
 

Классный руководитель______________________ 

Ф.И.О 

___________ 

дата 

___________ 

Подпись 
 
 


